
CALENDARIO STAGE PET THERAPY 2012 
 
Lo scopo dello stage è fornire strumenti atti a 
sviluppare progetti sul territorio, nei vari ambiti 
previsti. 
 A tutti i partecipanti, sarà fornita : 
- una dispensa con lo sviluppo di tutti i punti in 
programma ; 
- un attestato di partecipazione;  
- una forma di tutoraggio telematico (via mail o 
fax) nell’eventuale sviluppo di progetti sul 
territorio. 
 
Durata del corso: due giornate . 
Inizio lavori, ore 9,30  
Il corso è aperto a tutti. Costo: € 250,00+ iva 
 
Luogo:  
CASTEGGIO (PV) presso: 
Scuola Cinofila “Il Biancospino”, via San Biagio, 37 
Tel. 335/6357789- 038383000 - 
www.ilbiancospino.it 
Date: 
10-11 Marzo 2012 
26-27 Maggio 2012 



6-7 Ottobre 2012 
8-9 Dicembre 2012 
 
Iscrizioni : tramite e mail: 
fossatirenata@fossatirenata.it  
Inviare : dati personali, professione svolta, 
recapito telefonico. 
 Info: 347 1141865  
 
Pagamento:  
Vaglia postale  
Bonifico Bancario: B.V.C. DARFO B.T. 25047 
C/C 18121 CAB 54441 ABI 03244 
 IBAN= IT14D0324454441000000018121 
 

PROGRAMMA STAGE 
 
“L’AMORE DEGLI ANIMALI IN AIUTO ALL’UOMO” 
    
 

Aspetti metodologici nell’applicazione delle Attività e Terapie Assistite 
con Animali 

        
 
 

DOCENTE : dott.ssa Renata Fossati 
	
  
	
  

PREMESSA	
  
	
  



L’applicazione	
  della	
  pet	
  therapy	
  dipende	
  da	
  un	
  lavoro	
  d’equipe,	
  all’interno	
  del	
  quale	
  ognuno	
  
spende	
   la	
   propria	
   esperienza	
   e	
   professionalità	
   in	
   favore	
   del	
   raggiungimento	
   degli	
   obiettivi	
  
previsti.	
  Di	
  conseguenza,	
  non	
  può	
  esistere	
  un	
  percorso	
  didattico	
  formativo	
  che	
  possa	
  definire	
  ,	
  
complessivamente,	
  	
  un’unica	
  	
  professionalità	
  specialistica	
  riferita	
  alla	
  pet	
  therapy.	
  All’interno	
  
del	
  gruppo	
  di	
   lavoro,	
  ognuno	
  mantiene	
   la	
  propria	
  professionalità	
  di	
  medico,	
  di	
  psicologo,	
  di	
  
insegnante,	
  di	
  educatore	
  cinofilo	
  	
  ecc.	
  ecc.	
  alla	
  quale	
  viene	
  aggiunta	
  una	
  specifica	
  formazione	
  
che	
  consenta	
   loro	
  di	
  conoscere	
   il	
  protocollo	
  applicativo	
  al	
   fine	
  di	
  avere	
  un	
  quadro	
  completo	
  
della	
  situazione	
  nella	
  quale	
  andranno	
  ad	
  operare.	
  E’	
  utile	
  sottolineare	
  che	
  la	
  maggior	
  parte	
  del	
  
gruppo	
  di	
   lavoro	
  necessario	
   allo	
   svolgimento	
  di	
  un	
  progetto,	
   	
   è	
   già	
  presente	
  nelle	
   strutture	
  
nelle	
  quali	
  si	
  andrà	
  a	
  operare:	
  diversamente,	
  una	
  seduta	
  di	
  pet	
  therapy	
  rischierebbe	
  di	
  avere	
  
costi	
   insostenibili.	
   E’	
   anche	
   necessario	
   chiarire	
   che	
   i	
   corsi	
   per	
   diventare	
   “pet	
   partners”	
   ,	
  
ovvero,	
  conduttore	
  del	
  cane	
   ,	
   sono	
  comunemente	
  riferiti	
  a	
  percorsi	
  per	
  diventare	
  educatore	
  
cinofilo	
  specializzato	
  in	
  pet	
  therapy.	
  In	
  questo	
  caso,	
   la	
  durata	
  è	
  differente	
   	
   in	
  quanto	
  si	
  deve	
  
preparare	
  il	
  cane	
  ai	
  compiti	
  richiesti.	
  
Il	
   corso	
   che	
   noi	
   proponiamo	
   ,	
   contiene	
   	
   una	
   mappatura	
   completa	
   di	
   tutti	
   i	
   fattori	
   che	
  
comprendono	
   l’applicazione	
   della	
   pet	
   therapy,	
   affinché	
   ogni	
   professionalità	
   coinvolta	
   possa	
  
venire	
  a	
  conoscenza	
  in	
  	
  maniera	
  corretta	
  del	
  protocollo	
  applicativo.	
  

 
 

Programma 
 

1) Storia della pet therapy: dal 1792 ai giorni nostri. Una panoramica 
internazionale attraverso studi e ricerche scientifiche attestanti i benefici 
ottenuti attraverso l’applicazione della pet therapy. La situazione italiana prima 
e dopo la promulgazione del Decreto Sirchia del marzo 2003. 

2) Definizione e campi d’applicazione: la differenze rilevanti tra Attività e Terapia 
Assistita con Animali. Dagli ospedali alle carceri; dalle comunità di recupero alle 
residenze per anziani. Un panorama completo delle strutture comunemente 
presenti sul territorio. 

3) Figure professionali coinvolte:come le competenze professionali dei singoli 
possono trasformarsi in una azione di gruppo sinergica  al servizio dell’utente. 

4) I cani : storia di un legame che ha percorso i secoli 
5) Psicologia canina: selezione; attitudini;processi cognitivi; dinamiche sociali. 
6) L’intelligenza dei cani: osservazioni e ipotesi. 
7) I compiti dei cani e la loro preparazione: alla scoperta delle doti indispensabili 

per essere un buon cane da pet therapy; i differenti tipi di addestramento e 
preparazione. 

8) Gli altri pets: gatti, cavalli, delfini   e numerosi altri animali in aiuto all’uomo. 
9) L’impiego di altri pets: individuazione , preparazione e impiego. 
10) Animali visitatori e animali residenti: metodologie a confronto. 
11) AAA/T in campo medico ospedaliero: metodologie applicative. 
12) AAA/T in campo socio – educativo: metodologie applicative. 
13) AAA/T nel campo della disabilità: metodologie applicative . 
14) AAA/T in campo riabilitativo: metodologie applicative. 
15) Effetti e benefici : dalla prima infanzia all’età senile una panoramica   



       sui benefici ottenuti attraverso l’applicazione delle AAA/T.     
16) La pet therapy a domicilio:  le prime esperienze anche in Italia. 
17) Il ruolo del veterinario: competenza e professionalità. 
18) Il ruolo dell’educatore cinofilo:competenza e professionalità. 
19) Come formulare e sviluppare  tre  progetti  
20) 10° Conferenza Mondiale sulle AAA/T: Glasgow 2004 
21)          11° Conferenza Mondiale sulle AAA/T : Tokyo  2007 
22) 12° conferenza Mondiale sulle AAA/T Stoccolma 2010 
23) Bibliografia e web: libri e siti inerenti la pet therapy 
24) Video relativi a:   
           ospedali;  disabilità gravi; disabilità nascoste; 
                riabilitazione motoria e cognitiva; carceri;  
                autismo; scuole;  disabilità motorie e cognitive; hospice;  

case di riposo; puppies therapy and training; psicologia  canina.               

	
  


